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A arvore do umbuzeiro (Spondias tuberosa
Arruda) é uma planta frutifera, nativas do
bioma da Caatinga. Esta presente nos quintais
de diversas familias nordestinas e muitas delas
uttlizam o umbu como Importante alternativa
economica. Os subprodutos das sementes do
umbu possuem quantidades significativas de
lipidios, proteinas e minerais. Objetivo:
Investigar a composicao mineral das farinhas
das sementes de umbu para USO na
alimentacao.

Anadlises da composicao
mineral em extratos
hidroetanolicos (80:20 v.v-1).

Determinac¢ao dos minerais
(calcio, fosforo, manganeés,
potassio, zinco e selénio).

Incineracao, em forno
tipo mufla a 550°C.

Agradecimentos

A farinha de

Grafico 1 - Valores de minerals encontrados nas
farinhas das sementes de umbu.

Manganes

Calcio 14,36 mg
104,79 mg

Potassio
302,25 mg

Fosforo
282,22 mg

Fonte: Autoria propria.

Tabela 1 — Percentual dos valores minerals em
comparagao com a ingestao diaria recomendada.

Potassio 4700 6,43
Fosforo 700 40,32
Calcio 1000 10,48
Manganés 2,3 624,35

Legenda: IDR - Ingestao diaria recomendada.
Fonte: Autoria propria.

semente de umbu tem
potencialidade para ser estudada para a
Incorporacao na dieta humana se destacando pelo
seu teor minerais. Entretanto, faz-se necessario
estudos adicionais sobre a analise sensorial, vida
util e toxicidade, para verificar sua viabilidade
como alternativa na alimentagcao humana.
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