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EDITORIAL SUMARIO

A PANDEMIA AINDA NAO PASSOU,
MAS NOS MANTEMOS FIRMES EM
NOSSOS COMPROMISSOS

Apdbs meses de medo e incerteza por conta da pandemia do
novo Coronavirus, o ano de 2021 comegou com esperancas renova-
das. Finalmente, a tdo esperada vacina contra a Covid-19 chegou a
Bahia e os profissionais farmacéuticos foram incluidos, gragas tam-
bém a uma acgéo iniciada pelo CRF-BA, entre os grupos prioritarios
para receber as primeiras doses. Coincidéncia ou nao, a campanha
de vacinagdo em terras baianas comecou na véspera do Dia do Far-
macéutico, comemorado em 20 de janeiro.

Dr. Altamiro José dos Santos fala sobre
sua atuacao em Brasilia:

Saiba na entrevista com o conselheiro do CFF pela Bahia quais os
projetos de interesse da categoria farmacéutica em tramita¢do no
Congresso, os desafios e as conquistas obtidas pela classe.
Pags.4a6

Alegria e alivio por um lado, tristeza e dor por outro. Em fevereiro
perdemos o colega Dr. Renato Alexandre Bomfim Marques, farma-
céutico fiscal do CRF-BA, por conta de complica¢dées da Covid-19.

Na ocasido, a diretoria deste Conselho manifestou sua solidarieda- Conheca trés exemplos inspiradores de profissionais

\ o . . de Farmacia que optaram pelo préprio negdcio.
de a familia do Dr. Renato, uma pessoa querida e um profissional Pags.7a 11
competente que contribuiu brilhantemente para a fiscalizacdo da
atividade farmacéutica na Bahia, no intuito de garantir a seguranca
e a saude da nossa populacao.

Farmacéuticos Empreendedores:

Tanta pressao gerada pela pandemia fez com que as pessoas pas-

sassem a recorrer ainda mais aos medicamentos contra a ansiedade ; o ) . N
. . L manifestar seu apoio a categoria e nem de reforcar junto a sociedade e

e adepressao, entre outros. Uma das entrevistas desta edicdo, com a ; autoridades, o valor deste profissional.
Dra. Solange Filha, farmacéutica do Hospital Juliano Moreira (HJM), Pags.12a 13
trata exatamente deste tema. Em outra entrevista, o Dr. Altamiro
José, conselheiro federal pela Bahia, fala sobre como é sua atuacao,
em Brasilia, na luta por direitos e na defesa das conquistas obtidas

— Dia do Farmacéutico:

Mesmo em meio a pandemia de Covid-19 o CRF-BA néao deixou de

pela classe farmacéutica. | CRF-BA 60 anos:
. < { Ao longo de seis décadas, a Autarquia obteve conquistas,
Me§mo com a pa.ndemla’ o CRF-BA nao apenas manteve .Seu | |!'!': I : superou desafios e mesmo durante a pandemia esté ao lado dos
atendimento como ainda langou um novo servigo: o CRF-BA ltine- i it \ farmacéuticos oferecendo apoio e lutando por reconhecimento.

rante, iniciado em novembro de 2020, na cidade de Porto Seguro, Pags.14a 15
tendo por objetivo atender farmacéuticos e técnicos com inscricao
definitiva para emissao das Cédulas de Identidade Profissional, nas
cidades onde a Autarquia ndo possui seccionais.

Saude mental na pandemia

Nesta entrevista, a Dra. Solange Filha, farmacéutica do Hospital
Juliano Moreira, fala sobre o aumento no uso de medicamentos
para doencas mentais durante a pandemia e os perigos da
automedicacdo.

Pags. 18 e 19

Nesta edicao, destacamos ainda o empreendedorismo de alguns
colegas farmacéuticos que, apesar do momento conturbado, estdo
conseguindo gerir seus negdcios com competéncia, inteligéncia e
criatividade. Além disso, esses profissionais oferecem dicas impor-
tantes para quem tem o sonho de se tornar empreendedor, mas
ainda nao pos a ideia em pratica.

O ano de 2021 também marcara os 60 anos de atividade do CRF-
-BA. No entanto, desta vez ndo havera uma grande festa como pede
a ocasido. Afinal, o momento ainda é de cuidado e distanciamento
social e, por mais importante que seja a data, ndo podemos feste-

Artigo cientifico

: o . . L Centro de Informagdo Antiveneno da Bahia (CIAVE-BA): informacéo e
jar, pois é necessario respeitar a dor daqueles que perderam algum orientacio toxicolégica especializada.
ente querido. Mas a data nao passara em branco, pois ndo é todo dia Péags. 20 a 27

que uma instituicdo completa seis décadas de vida.

Dr. Alan Brito
Presidente do CRF-BA




O CONSELHEIRO DO CFF PELA
BAHIA, DR. ALTAMIRO JOSE
DOS SANTQOS FALA SOBRE SUA
ATUACAO EM BRASILIA

Com passagens pelas presidéncias do CRF-BA e do Sindifarma/BA, o
Dr. Altamiro José ja recebeu diversas homenagens e honrarias como
reconhecimento por sua dedicacao a profissao de farmacéutico

Atualmente no cargo de conselheiro federal do CFF pelo es-
tado da Bahia, o Dr. Altamiro José dos Santos tem uma carrei-
ra consolidada e respeitada na drea farmacéutica. Entre 2006 e
2013, foi presidente do CRF-BA. E ainda professor da Faculdade
Maria Milza (Famam), na cidade de Governador Mangabeira, e ja
ocupou a presidéncia do Sindifarma/BA.

0 profissionalismo e a competéncia do Dr. Altamiro José, ao
longo de quase 30 anos de atuacao, o levaram a ser agraciado
com diversas homenagens e honrarias como forma de reconhecer
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0 Dr. Altamiro José é professor, foi presidente do
(RF-BA, entre 2006 e 2013, e ja ocupou a presidéncia
do Sindifarma/BA. Ao longo de quase 30 anos de
atuacao, recebeu diversas homenagens e honrarias,
como a “Comenda ao Mérito Farmacéutico”,
oferecida pelo CRF-BA, a “Comenda do Mérito
Farmacéutico”, entreque pelo CFF, e a medalha
“Mérito Ciéncias Farmacéuticas”, da Academia de
(iéncias Farmacéuticas do Brasil/Academia Nacional
de Farmécia.

sua contribuicdo para a categoria. Entre elas, estdo a “Comenda
a0 Mérito Farmacéutico”, oferecida pelo CRF-BA, a “Comenda do
Mérito Farmacéutico”, entreque pelo CFF, e a medalha “Mérito Ci-
éncias Farmacéuticas”, da Academia de Ciéncias Farmacéuticas do
Brasil/Academia Nacional de Farmécia.

Nesta entrevista, o Dr. Altamiro José fala sobre sua atuacao
como conselheiro no CFF, quais os desafios para a profissao du-
rante a pandemia do novo Coronavirus (Covid-19), bem como ou-
tros temas relevantes e de interesse dos farmacéuticos.

CRF-BA: Como é a atuacao da Comissao Par-
lamentar do Conselho Federal de Farméacia?

Dr. Altamiro José dos Santos: A Comissao Par-
lamentar é uma comissao especial do Conselho
Federal de Farmacia (CFF), formada por farmacéu-
ticos, e responsavel por estabelecer uma conexao
entre o Congresso Nacional e o CFF, que tem por
objetivo acompanhar todos os projetos de inte-
resse da profissao farmacéutica que tramitam tan-
to na Camara dos Deputados como no Senado.

CRF-BA: Quais sao os Projetos de Lei de interes-
se da categoria farmacéutica que tramitam hoje
no Congresso Nacional?

AJS: No6s podemos dividir esses projetos em
dois blocos. O primeiro inclui aqueles projetos
que apresentam, no seu conteudo, propostas que
contemplam interesses
da profissdo farmacéuti-
ca. Um exemplo é o pro-

jeto que institui 2 pre- & & “Acredito também que os
farmacéuticos com o seu
exercicio profissional po-
dem oferecer importantes
contribuicoes para acelerar
o reconhecimento da profis-
sdo farmacéutica”

senca do farmacéutico
no SUS. No segundo blo-
co, estdo os projetos que
nao sdo benéficos para
nossa classe. Entao, com
o] acompanhamento,
apresentamos individu-
almente a cada deputa-
do a visdo farmacéutica
e os pontos em defesa
da sociedade, buscando
esclarecer, mas também
influenciar o poder legis-
lativo. Este acompanha-
mento é necessario pois é possivel complementar,
sugerir emendas e, assim, trazer maior possibilida-
de de aprovar pautas de nosso interesse.

CRF-BA: Quais os principais entraves, na atuali-
dade, para que as demandas de interesse dos far-
macéuticos sejam atendidas?

AJS: Acredito que as principais demandas dos
farmacéuticos sejam o emprego, um salario a altu-
ra das suas responsabilidades e o reconhecimento
profissional. As entidades da profissdo farmacéu-
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tica trabalham arduamente buscando atender
essas demandas, através da fiscalizacdo do exer-
cicio profissional, o CRF-BA contribui para a ma-
nutencao do emprego e abertura de novas vagas
de trabalho, a regulamentacao, que é uma ativi-
dade do CFF, favorece o reconhecimento, e apesar
de acbes que visam enfraquecer os sindicatos, na
Bahia, o Sindifarma, alcanca éxito nas negocia-
¢Oes. Recentemente, obteve importante vitéria ao
firmar um acordo coletivo com a definicao de um
salario estadual para os farmacéuticos da farmacia
comunitaria.

CRF-BA: A pandemia do novo Coronavirus (Co-
vid-19), em especial, pode atrapalhar o atendi-
mento as demandas da classe farmacéutica?

AJS: Claro. O momento é de muita gravidade
no mundo e no Brasil, os impactos da pandemia
foram devastadores. Além das mortes de mais de
400 mil pessoas, o que por si
s6, é uma tragédia gigantesca,
atingiu diversos setores da vida
em sociedade, paralisando es-
colas e universidades. Também
trouxe imensos prejuizos a nos-
sa ja fragil economia, e como
consequéncias, o desemprego
e a estagnacao econbmica. A
saturacao dos servicos de sau-
de do SUS é uma outra triste
realidade. A paralisacao de
instituicdes como a Camara e
o Senado que passaram a fun-
cionar de forma precaria com
sess@es virtuais, dificultando
0 nosso trabalho na Comissdo
Parlamentar do CFF. E impor-
tante ressaltar o papel fundamental nas diversas
areas de atuagao, como a assisténcia farmacéutica
que teve um grande desafio em prover medica-
mentos, seja no setor publico ou privados, e aten-
der a alta demanda de anestésicos, anticoagu-
lantes, corticoides, etc. No apoio diagndstico, os
laboratorios de analises clinicas foram rapidos no
enfrentamento e as farmacias comunitarias pres-
taram grande apoio as pessoas no esclarecimento
e aconselhamento.

CRF-BA: Qual o caminho para superar as dificul-
dades existentes?
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AJS: Costumo dizer que uma parte cabe as nos-
sas instituicdes, que além de desempenhar com
competéncia as fungdes para as quais foram cria-
das, precisam extrapolar os limites impostos para
buscar a unidade de agao com os setores organi-
zados da nossa profissdo como: SBAC, Anfarmag,
SBRAFH, SBFC, Sobrafo. Além de buscar sempre
aliados, sejam outras instituicbes governamentais
como a Divisa, a Anvisa, Opas, conselhos munici-
pais, estadual e nacional de Saude, bem como as
ONGs, como a Abrasco e a SBPC. Mas nunca fica-
mos isolados, afinal, os interesses da classe farma-
céutica estdo em perfeita sintonia com o que pre-
coniza a saude publica. Acredito também que os
farmacéuticos com o seu exercicio profissional po-
dem oferecer importantes contribuicdes para ace-
lerar o reconhecimento. Um outro aspecto positi-
vo, é que aqui, na Bahia,
ao contrdrio do que
acontece em outros es-

tados, o CRF-BA e Sindi- 6‘ “Precisamos colocar em
prdtica essas nossas atri-
buicoes, que além de bene-
ficiar a satide da popula-
¢do, vai também contribuir
para o reconhecimento do

profissional perante a so-
como conselheiro fede- a-edaden

farma caminham juntos,
cada um no seu papel,
buscando melhores dias
para os farmacéuticos e
a saude da populagao.

CRF-BA: Desde que o
senhor comecou a atuar

ral quais foram as princi-
pais conquistas obtidas
para os farmacéuticos?

AJS: Presenciei e participei de varios momen-
tos de regulamentagdes da atuacao do exercicio
profissional farmacéutico em varias dreas, que
hoje, sdo nichos de trabalho, onde as funcdes do
profissional ficaram mais definidas. N6s atuamos
em varias areas que nao sao privativas da profis-
sdo, mas que compartilhamos com outras profis-
sdes. Outros momentos foram de defesa do que ja
conquistamos como nossa participagao na citopa-
tologia, na manipulagdao dos quimioterapicos, na
acupuntura e na area de estética.

Mas o grande marco dos ultimos anos foi a
aprovacgao da Lei N° 13.021/2014, que nao s6 de-
fine a farmacia como estabelecimento de saude,
mas da forma a medida que define nossas funcoes
no cuidado farmacéutico, e na farmacovigilancia,
além de tornar mais nitido o nosso papel no setor
de imunizagdes e aplicacdao das vacinas, o que é
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muito importante para os farmacéuticos e para a
salde publica brasileira.

CRF-BA: Como conselheiro federal, quais as
suas expectativas para a categoria farmacéutica
em 20217

AJS: Ano dificil. Mas sem duvidas vai ser mui-
to melhor que o anterior. Afinal, temos a luz no
fim do tunel em relacdo a pandemia. O pais vai
passar pela maior campanha de vacinagdo da sua
histéria. E uma oportunidade para firmarmos a
farmacia como estabelecimento de saude e o far-
macéutico como um profissional ainda mais im-
prescindivel. A exemplo
do que ocorre nos EUA e
na Inglaterra, participa-
remos amplamente da
campanha de vacinagao
contra a Covid-19. Nao te-
nho duvidas de que este
é um momento histérico
e, apods virarmos essa pa-
gina pesada da histdria
da humanidade, teremos
dado nossa contribuicao
para o combate a pande-
mia, ocupando papel de
destaque ao lado de ou-
tras profissoes.

CRF-BA: Sabemos que cada conquista do
CFF é também da categoria como um todo.
Mas, o senhor deseja mandar alguma mensa-
gem especial aos farmacéuticos baianos?

AJS: Sim. Quero dizer que nds precisamos
conhecer melhor a nossa regulamentacao. Nés
avancamos muito nos ultimos anos. As resolu-
¢oes do CFF e a Lei N° 13.021/2014 empoderam
a profissao e abrem um leque de possibilidades
de atuacao. As regulamentacdes do papel do
farmacéutico na clinica e na prescricdo farma-
céutica, nos favorecem. Precisamos colocar em
pratica essas nossas atribuicdes, que além de
beneficiar a saude da populacao, vai também
contribuir para o reconhecimento do profissio-
nal perante a sociedade, e por consequéncia, em
melhores salarios.

FARMACEUTICOS
EMPREENDEDORES

Ter o préprio negdcio é uma 6tima opcao para quem se gradua
em Farmacia e deseja fazer a diferenca na area da saude

O conceito de empreendedorismo, seja em qualquer
setor, esta ligado a percepcao das necessidades de uma
determinada comunidade e a busca por solu¢des para
atendé-las. Em outras palavras, empreender significa ter
a ousadia de por as ideias em pratica e ser persistente
para conseguir gerar negdcios, postos de trabalho e dis-
tribuicao de renda.

Quando falamos em empreender na area da saude,
agregamos a isso uma importante contribuicao para
a populacgao, permitindo o acesso mais facil e rapido a
medicamentos, exames e outros servicos importantes
voltados para o bem-estar das pessoas.

Ao pensar em empreender, o farmacéutico deve ana-
lisar bem o0 segmento em que almeja atuar, planejar, uti-
lizar ferramentas de gestao, estar atento as oportunida-
des e explora-las ao maximo. Para isso, quanto maior for
0 conhecimento sobre o ramo de negécio pretendido,
maiores sao as chances de éxito.

Um dos questionamentos que vém a mente de quem
pensa em investir em um negdcio proprio é: serd que
vale mesmo a pena deixar de lado o emprego em uma
empresa, com horario estabelecido e beneficios, para se
arriscar em um projeto pessoal?

Podemos acreditar que se isso ndo fosse algo posi-
tivo, teriamos bem menos farmacéuticos empreende-
dores. A seguir, apresentaremos algumas iniciativas de
sucesso que poderao ser inspiradoras para quem deseja
ser dono do préprio negécio.

Jorge Carvalho

Em setembro de 2009, a farmacéutica bioquimica, Dra. Marcela
Dortas, inaugurou sua farmdcia comunitdria, a Pharmacy Vitae,
em Portdo, Lauro de Freitas.

Ao pensar em empreender, o
farmacéutico deve analisar
bem o segmento em que
almeja atuar, planejar, utilizar
ferramentas de gestao, estar
atento as oportunidades e
explord-las ao maximo
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Farmacia comunitaria

Em setembro de 2009, a farmacéutica bioquimica,
Dra. Marcela Dortas, inaugurou sua farmacia comu-
nitaria, a Pharmacy Vitae, no bairro Portao, em Lau-
ro de Freitas, na Regidao Metropolitana de Salvador
(RMS). Vale destacar que esse segmento ocupa um
espago importante no cendrio da saude publica bra-
sileira, no que se refere a assisténcia farmacéutica e
na dispensacdo de medica-
mentos para a populagao,
como preconiza o Ministério
da Saude.

Natural da cidade Jequié,
interior da Bahia, a Dra. Mar-
cela graduou-se pela Univer-
sidade Tiradentes (Unit), em
Aracaju (SE). Ela possui ainda
especializacbes em gestao
hospitalar, em farmacotera-
pia e farmacia clinica com
énfase na prescricao farma-
céutica.

Curiosamente, a Dra. Marcela afirma que ndo pen-
sava em se tornar empreendedora quando ainda es-
tava na graduacao. “Infelizmente, a grade curricular,
naquela época, nao nos dava esse direcionamento
e nao éramos preparados para atuar como empre-
endedores”.
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‘ ‘ “Interagir diariamente
com os clientes e conhecé-los
pelo nome, nos permite con-
quistar a sua confian¢a. Ao
mesmo tempo, nos faz sentir-

mos mais humanos "

Segundo a farmacéutica, o desejo de ter o préprio
negdcio foi surgindo ao longo de sua carreira profis-
sional, quando passou a vislumbrar horizontes mais
amplos de atuacdo. Essa percepcao foi reforcada
ainda mais quando ela cursou a pds-graduagao em
gestao hospitalar.

Sobre a opcao pela farmacia comunitaria, Dra.
Marcela afirma acreditar que
todos devemos buscar o que
nos motiva diariamente e a
ideia de atuar nesse segmen-
to a fez sentir isso. “Interagir
diariamente com os clientes e
conhecé-los pelo nome, nos
permite conquistar a sua con-
fianca. Ao mesmo tempo, nos
faz sentirmos mais humanos.
Ajudar ao proximo é o que nos
motiva e nos posiciona na co-
munidade, diferente da area
de manipulagao, por exemplo, onde, muitas vezes,
temos pouco contato com o publico".

Como dicas para quem deseja investir em um
negocio proéprio, a farmacéutica destaca os cinco
principais fatores de sucesso para um empresario
(a) iniciante: escolha do melhor ponto para instalar
o empreendimento; efetue compras em escala jun-

to aos fornecedores para gerar preco baixo ao
consumidor; esteja presente em todas as pla-
taformas de atendimento ao cliente, seja fisica
ou digital; tenha capital de giro para os meses
iniciais; e aposte no associativismo para tornar
a empresa mais forte diante das grandes redes.
Outra dica da Dra. Marcela Dortas é procurar o apoio
e orientagdes junto ao Servico Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE).

Como forma de estimular os farmacéuticos a
entrarem no mundo do empreendedorismo, a
Dra. Marcela acredita que os cursos de gradu-
acao em Farmacia poderiam incluir disciplinas
voltadas para a area gerencial e administrativa
nas grades curriculares. “Assim motivaria, ainda
na academia, o universitario a se tornar apto
para assumir o préprio negocio”.

Ser empreendedor exige também estar aten-
to ao que se passa no momento e saber ge-
renciar crises para que seu negdcio nao corra
riscos. Segundo a Dra. Marcela, a pandemia
provocada pelo novo Coronavirus € um grande
exemplo disso.

Ela explica que, para sobreviver a esse mo-
mento conturbado, a Pharmacy Vitae teve que
se ajustar aos novos habitos de consumo e de
convivio social. A quarentena decorrente da
pandemia mostrou aumento no consumo de
produtos que antes ndo eram essenciais e que-
da na compra de outros itens. “Assim, tivemos
que nos adaptar a uma nova realidade, nos
reinventar e passar a utilizar recursos como as
redes sociais, vendas pelo WhatsApp e servico
de delivery”.

Produtos e equipamentos para
a area da saude

H4 17 anos, o farmacéutico Ricardo Rodrigues fun-
dou a VipLab Comércio e Distribuicao Ltda., empresa
que comercializa produtos para laboratérios, hospi-
tais e clinicas, com sede na cidade de Lauro de Freitas.
Em seu portfélio, a VipLab conta com cerca de 500
produtos e 100 tipos de equipamentos.

O Dr. Ricardo Rodrigues concluiu o curso de Far-
macia na Ufba, em meados de 1990, e poucos meses
depois, comecou a trabalhar como representante co-
mercial na empresa Interlab, distribuidora de produ-
tos cientificos, onde permaneceu por oito anos. “Foi
um periodo de muito aprendizado e de grande im-
portancia na minha formacao profissional na area de
andlises clinicas”.

Fundada em 1974, pelo microbiologista Dr. Pedro
Alejandro Ynterian, a Interlab era representante no
Brasil dos laboratorios Difco, com sede nos Estados
Unidos, pioneiros na microbiologia mundial. Na dé-
cada de 1980, o Brasil atravessou uma profunda crise
cambial, dificultando as importacdes. Foi entdo que
a Interlab comecou a produzir aqui meios de cultura
e reagentes para laboratérios. “Era muito animador
trabalhar em uma empresa inovadora de tecnologia
no segmento de diagnosticos, com todas as desco-
bertas que esse ramo proporciona para um jovem
profissional”.

Segundo o farmacéutico, naquela época poucos
laboratérios possuiam automacdao de bioquimica,

Dr. Ricardo Rodrigues

O desejo de me tornar empreendedor veio com o tempo,
quando jd estava no mercado de trabalho, por meio da
percepgdo de algo que faltava no segmento em que atuava.
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tampouco existia a figura do as-
sessor cientifico. Ele recorda que
sempre fez questao de finalizar
as vendas com um atendimento
diferenciado, acompanhando e
orientando a execugao dos Kkits
na bancada de cada cliente. “Foi
quando resolvi deixar meu em-
prego e comegar uma nova jorna-
da, prestando servicos de vendas
e assessoria cientifica de forma
autbnoma”.

Assim como outros donos do
proprio negocio, o empresario
admite nédo ter imaginado em-
preender quando ainda estava na
graduagao, mas adorava a ideia
de se tornar farmacéutico e a pos-
sibilidade de ter uma profissao
importante e util para a socieda-
de. “O desejo de me tornar em-
preendedor veio com o tempo,

quando ja estava no mercado de
trabalho, por meio da percepcao
de algo que faltava no segmento
em que atuava”.

Em novembro de 2004, ele fun-
dou a VipLab, presente nos esta-
dos da Bahia e Sergipe. “Durante
todo esse tempo no mercado,
presenciei mudancas na rotina
dos laboratérios e toda a sua evo-
lucdo. Passar a oferecer tecnolo-
gia de ponta e auxiliar no desen-
volvimento do setor de saude foi
uma decisdao importante e que
me faz sentir orgulho da iniciativa
que tive”.

Na opiniao do Dr. Rodrigues,
ao longo do curso de Farmdcia,
que abrange varios segmentos da
area, existem grandes possibilida-
des de surgir o desejo de se tornar

empreendedor. “Na graduacao
temos contato com varias discipli-
nas como: farmdcia clinica, anali-
ses clinicas, farmacovigilancia, far-
macia veterindria e cosmetologia,
entre outras. Basta se identificar
com alguma delas e vislumbrar o
que pode virar uma oportunida-
de de negdcio”.

Sobre os problemas com a pan-
demia, segundo o empresario, foi
necessario ter espirito de lideran-
¢a para conseguir motivar sua
equipe e enfrentar um momento
de tantas incertezas. “A uniao foi
fundamental para superar as di-
ficuldades e encorajar os nossos
coragdes com fé e esperanca. Es-
tudamos, trabalhamos muito, nos
protegemos e conseguimos evitar
o desabastecimento de produtos
para os nossos clientes”.

Area de analises clinicas

Dr. Clévis Filho

Quando perceber que chegou o momento de tirar o sonho do
papel, monte um plano de negécio e comece pequeno, teste

sua ideia e depois voe.
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Algumas vezes, empreender também pode signifi-
car assumir um negdcio de familia, j& estabelecido no
mercado e bem-sucedido em seu ramo. Nesses casos,
o profissional farmacéutico precisa chamar para si a
responsabilidade de manter a exceléncia e a tradicao
construida em décadas.

E 0 exemplo do Centro de Analises Clinicas da Bahia
(CLAB), que em 2020 completou 45 anos em atividade.
Fundado pelo médico, patologista clinico e farmacéuti-
co bioquimico Dr. Clévis Figueiredo Souza, o CLAB pos-
sui 11 unidades espalhadas por Salvador e RMS.

Especialistas ja afirmaram que mdes
e pais empreendedores sdo fonte de
inspira¢do e se tornam referéncias para
os filhos

Atualmente, a rede de laboratérios é administrada
pelo farmacéutico Dr. Clévis Filho, que se recorda do
pai como um homem de visao empreendedora, mas
que nao deixava de lado a paixao pelo cuidado com os
pacientes e que primava pela qualidade do trabalho,
antes do lucro. “Meu pai chegou a ter outro laboraté-
rio, em sociedade com um colega farmacéutico, ante-

riormente ao CLAB. Ele também fundou uma clinica
médica, em Santo Antonio de Jesus, com filial na
cidade de Nazaré, onde chegou a ser prefeito. Sem
duvida, era mesmo um empreendedor na darea da
saude”.

Diversos especialistas ja afirmaram que maes e
pais empreendedores sao fonte de inspiracao e se
tornam referéncias para os filhos. O Dr. Clovis Filho
pode ser considerado um 6timo exemplo dessa in-
fluéncia. Ele recorda que, ainda na adolescéncia,
montou uma empresa de prestacao de servico de
aluguel de som e iluminagao para eventos.

Porém, o destino do jovem
graduado pela Universidade
Federal da Bahia (Ufba), era

assumir o negdécio da familia. 6‘ “0 Farmacéutico pl’ECiSG
ser formado para desenvol-
ver pensamento de dono e
ndo de empregado. Issosera ~ 9°"
importante para empreen-
der futuramente"

“Vendi a empresa ao iniciar o
curso de Farmacia e comecei
a trabalhar no CLAB, aos 19
anos. Primeiro na area técnica,
com coleta. Passei pelo setor
de compras e, mais tarde, as-
sumi toda a gestao como dire-
tor executivo”.

O farmacéutico recorda
que, durante a graduacao,
na disciplina Farmacia Administrativa, teve contato
com os conceitos basicos de gestao. Mas reconhece
que os cursos deveriam estimular ainda mais o per-
fil empreendedor dos estudantes. “O farmacéutico
precisa ser formado para desenvolver pensamento
de dono e nao de empregado. Isso serd importante
para empreender futuramente”.

E claro que nem tudo séo flores no caminho de
quem decide ter o proprio negocio. Segundo o Dr.
Clovis Filho, entre os muitos desafios na rea de ana-
lises clinicas, esta o paradigma do modelo de remu-
neragao do setor de saude, sendo por servi¢o, em
vez da prevencao. Existe ainda a dificuldade de aces-
so a crédito e a enorme burocracia. “Uma empresa
para funcionar de forma legal deve cumprir indme-

ras regras, um exemplo do que estou falando é que
temos um funcionario que dedica 4 horas por dia
apenas para a gestao de documentos legais”.

Da mesma forma que outras empresas, o CLAB
também precisou se adequar ao momento da pan-
demia para continuar desempenhando o bom tra-
balho que seu publico precisa e espera. Em meio a
tantas incertezas, nos primeiros meses de pandemia,
0 gestor teve que pensar rapido e mostrar um eleva-
do poder de adaptabilidade ao momento.

“O medo do desconhecido foi o que mais nos
preocupou. Tivemos que estudar e pesquisar
muito, criamos um proto-
colo de seguranca do pa-
ciente e dos colaborado-
res que foi elogiado pela
Vigilancia Sanitaria e pela
Superintendéncia Regio-
nal do Trabalho e Empre-

n”

Para o Dr. Clovis Filho,
antes de empreender é
necessario praticar e ga-
nhar experiéncia, ser co-
laborador, desenvolver
habilidades na pratica e,
se possivel, ocupar um cargo de gestao na em-
presa onde trabalha. “Quando perceber que
chegou o momento de tirar o sonho do papel,
monte um plano de negdcio e comece peque-
no, teste sua ideia e depois voe. Saiba que ira
trabalhar muitos mais sendo dono do que cola-
borador, mas sera muito gratificante”.

Estes sao apenas alguns exemplos de como
o farmacéutico pode ter um negécio préprio
e fazer a diferenca na profissdo que escolheu.
Além disso, o brasileiro é reconhecido pela cria-
tividade e por saber superar as adversidades,
mesmo na pior crise. Entao, nao deixe aquele
projeto de lado, apenas escolha o melhor mo-
mento para coloca-lo em pratica.
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CRF-BA DESTACOU, NO
DIA DO FARMACEUTICO, O
RECONHECIMENTO A PROFISSAO
DURANTE A PANDEMIA

"Em entrevistas concedidas a veiculos de comunicacao, o
presidente Alan Brito destacou, entre outros assuntos, a
atuacao dos profissionais farmacéuticos no momento atual,
que vai desde a deteccao da Covid-19, por meio dos exames
laboratoriais, até a aprovacao de vacinas contra a doenca"

A escolha do dia 20 de janeiro para comemorar o
Dia do Farmacéutico ocorreu por conta da data de
fundacao da Associacédo Brasileira de Farmacéuticos
(ABF), em 1916. O objetivo da ocasido é a busca pela
valorizagao e estimulo do farmacéutico, considera-
do o profissional de saude que esta mais proximo da
populacao.

Para marcar o Dia do Farmacéutico, o presidente Alan Brito concedeu
entrevistas para as rddios Excelsior, A Tarde FM e Metrépole, quando
destacou, entre outros assuntos, a valorizagdo do farmacéutico
durante a pandemia de Covid-19.
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Em meio a pandemia de Covid-19 as comemora-
¢oes pelo Dia do Farmacéutico nao contaram com
festas e eventos, como é costume. Mesmo assim, o
CRF-BA nao deixou de manifestar seu apoio a cate-
goria e nem de reforcar junto a sociedade e autori-
dades, o valor desse profissional que é um dos prota-
gonistas na luta contra uma doenca que, s6 no Brasil,
ja matou mais de 400 mil pessoas.

Vale destacar que a campanha estadual de vaci-
nacao na Bahia comecou justamente no dia 19 de ja-
neiro, véspera do Dia do Farmacéutico, e teve esses
profissionais incluidos nos grupos prioritarios forma-
dos pelas equipes de saude que estdao na linha de
frente do combate a doenca. Tal reconhecimento foi
fruto do trabalho incansavel do CRF-BA na busca por
direitos para a categoria.

A atuacdo dos profissionais de saude, cada um
em sua especialidade, tem sido fundamental, ndo
s6 para o tratamento da Covid-19, mas também na
orientacdo a populacdo que busca informagoes re-
lacionadas a uma doenca ainda pouco conhecida.
Além disso, os farmacéuticos tém contribuido de
maneira extremamente importante no que se refere
as acoes de prevencéo e enfrentamento da enfermi-
dade e uso racional de medicamentos.

Atualmente, segundo dados do Conselho Federal
de Farmacia (CFF), o Brasil conta com 229 mil farma-
céuticos, que exercem atividades em 90 mil farma-
cias e em diversas instituicoes de saude. S6 na area

hospitalar sdo 6.972 unidades, onde contribuem de forma essencial
para combater a pandemia.

Representantes da categoria também estdo presentes na industria
farmacéutica, desenvolvendo as vacinas contra o novo Coronavirus e
mostrando que a atuacédo desse profissional vai muito além do que mui-
tas pessoas imaginam. Ao todo, sdo dez diferentes areas e 135 especia-
lidades.

Para marcar o Dia do Farmacéutico, o presidente Alan Oliveira de Bri-
to concedeu entrevistas para as radios Excelsior, A Tarde FM e Metré-
pole, quando pdde destacar, entre outros assuntos, a valorizacdo desse
profissional durante a pandemia. “N6s farmacéuticos estamos inseridos
em quase todos os processos de combate a Covid-19, desde a deteccao
do virus por meio dos exames laboratoriais até a presenca nas equipes
da Anvisa que trabalham na aprovacao das vacinas, passando por ou-
tras etapas essenciais desse enfrentamento”.

Nas entrevistas, o presidente falou sobre a importancia da popula-
¢ao procurar apenas pelas farmacias que tenham um farmacéutico pre-
sente e recomendou que, caso o estabelecimento ndo conte com esse
profissional, que o cidaddo denuncie a Vigilancia Sanitaria e ao préprio
CRF-BA.

O Dr. Alan Oliveira destacou a necessidade de se reconhecer as
farmacias como estabelecimentos de saude, como determina a Lei
13.021/2014. “Somente na Bahia, temos 5.900 farmacias, que se man-
tiveram funcionando em meio a pandemia. Com o devido reconheci-
mento e a estrutura necessdria, seria possivel oferecer a populagdo um
atendimento ainda melhor, como a imunizacédo por meio da aplicacao
de vacinas, por exemplo”.
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A atuagdo dos
profissionais de satide,
cada um em sua
especialidade, tem
sido fundamental, ndo
s0 para o tratamento
da Covid-19, mas
também na orienta¢io
a populagdo que
busca informacoes
relacionadas a uma
doenca ainda pouco
conhecida
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CRF-BA COMPLETA 60 ANOS
DE ATIVIDADE

Em seis décadas, a Autarquia obteve inimeras
conquistas e superou desafios. Agora, mesmo durante
a pandemia que parou o mundo, permanece ao lado
dos farmacéuticos oferecendo apoio e lutando pelo
reconhecimento da categoria

O ano de 2021 é muito especial
para o CRF-BA, pois a Autarquia
completa seis décadas em ativida-
de, lutando por direitos e defenden-
do as conquistas obtidas pela classe
farmacéutica. Se hoje essa profissdo
ganha reconhecimento e espago na
sociedade, muito se deve ao traba-
Iho desenvolvido pelo Conselho ao
longo desse periodo, zelando pelos
principios éticos do exercicio da ati-
vidade.

Desde os primeiros meses de
2020, com o agravamento da pan-
demia de Covid-19, a presenca
atuante do CRF-BA no apoio a ca-
tegoria se mostrou ainda mais mar-
cante. Isso se confirmou por meio
das acoes de doacao de EPIs e alco-
ol em gel para profissionais de Far-
macia, apresentacdo de lives com
temas de interesse da categoria, e
a criacao do CRF-BA ltinerante que
tem por objetivo permitir o acesso
a Cédula de Identidade Profissional
aos farmacéuticos que vivem em
municipios que nao possuem sec-
cionais do Conselho.

Neste ano, o novo Coronavirus
permanece se mostrando um desa-
fio a ser combatido e o CRF-BA tra-
balhou e cobrou das autoridades
responsdveis que os farmacéuticos
baianos fossem incluidos no grupo
1 do Plano Estadual de Vacinacao
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Atualmente, o Conselho estd sediado no bairro de Ondina e possui dez seccionais
espalhadas pelo estado da Bahia, para dar suporte aos profissionais farmacéuticos que
vivem em regibes distantes da capital.

contra a Covid-19. Afinal, tratam-se de profissionais  versos estabelecimentos de saude (hospitais, cli-
que, desde o inicio da pandemia, estao atuando nicas, postos de saude, laboratérios de analises
na linha de frente do combate a doenca, em di- clinicas e farmacias, entre outros).

Historia

¢

Dr. Djalma de Moraes Carvalho, primeiro presidente do CRF-BA.

Em 1950 ocorreu uma intensa mobilizacao da Comissao de Far-
macéuticos, encabecada pelo Dr. Aluisio Pimenta, reitor da Uni-
versidade Federal de Minas Gerais (UFMG), entao presidente da
Associacao Mineira de Farmacéuticos, para a criacao de um 6rgao
regulador, pois, naquela época, a atividade era supervisionada
pelo Servico de Fiscalizacdo do Exercicio Profissional (SFEP), tradi-
cionalmente dirigida por um médico.

Como resultado daquele momento, em 11 de novembro de
1960, durante o governo Juscelino Kubitschek, foi publicada a Lei
n° 3.820 que criou o Conselho Federal de Farmacia (CFF). Em 5 de
julho de 1961, o CFF publicou a Resolugdo n° 2 que criou os 10 pri-
meiros Conselhos Regionais, cabendo ao estado da Bahia o nime-
ro 4, sendo denominado assim como CRF-4, que abrangia também

os farmacéuticos de Sergipe. Poste-
riormente, com a publicacao da Re-
solugdo n° 9, de 29 outubro de 1962,
ocorreu a criagao do CRF-SE, cuja pri-
meira presidente foi a Dra. Cesartina
Régis de Amorim.

O CRF-4 teve seu registro na pri-
meira Ata de reuniao plenaria reali-
zada no dia 25 de outubro de 1961,
em sessao que contou com a pre-
senca da diretoria composta por: Dr.
Djalma de Moraes Carvalho (presi-
dente), Dr. Mauro Barreira de Alen-
car (vice-presidente), Dr. Roisle Alaor
Metzker Coutinho (secretério-geral)
e Dr. Julio Augusto de Moraes Rego
(tesoureiro). A primeira sede da Au-
tarquia ficava na Avenida Sete de Se-
tembro, no Edificio Rio Branco, proxi-
mo ao Reldgio de Sao Pedro, regiao
central da capital baiana.

Atualmente, o Conselho esta se-
diado no bairro de Ondina e possui
dez seccionais espalhadas pelo es-
tado da Bahia, para dar suporte aos
profissionais farmacéuticos que vi-
vem em regides distantes da capital,
localizadas em: Barreiras, Feira de
Santana, Guanambi, Irecé, Itabuna,
Jequié, Vitéria da Conquista, Teixei-
ra de Freitas, Juazeiro, e Paulo Afon-
so.

Até hoje, a instituicao se mantém
em crescimento para atender cada
vez melhor ao seu publico. Sdo mais
de 80 pessoas atuando no CRF-BA,
entre colaboradores, fiscais, estagi-
arios e jovens aprendizes, na capital
e cidades do interior, onde existem
seccionais.

Em outro momento, a ocasiao
pediria uma grande comemoragao.
Mas, a realidade imposta pela pan-
demia da Covid-19, exige bom senso
e poder de adaptacao.
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CRF-BA ITINERANTE
LEVA ATENDIMENTO AOS
FARMACEUTICOS NAS

<&

A farmacéutica Dra. Jussara Neves Gongalves foi atendida pela

A agdo é também uma oportunidade para os farmacéuticos do interior

colaboradora do CRF-BA, Tamara Miranda. conversarem pessoalmente com representantes da diretoria do

CIDADES SEM SECCIONAIS

Porto Seguro, no extremo sul do estado, foi a primeira
cidade a receber a acao, que tem por objetivo atender
farmacéuticos e técnicos com inscricao definitiva, na
emissao das Cédulas de Identidade Profissional

Comprometido em levar o melhor
atendimento aos profissionais baia-
nos da area de Farmacia, em qual-
quer cidade do estado, mesmo na-
quelas onde nao existem seccionais,
o CRF-BA lancou recentemente mais
um importante servico. Trata-se do
CRF-BA Itinerante que tem o objetivo
de atender farmacéuticos e técnicos
com inscricdo definitiva, na emissao
das Cédulas de Identidade Profissio-
nal.

A acao é uma excelente oportu-
nidade de acesso a um documento
fundamental para o exercicio da ati-
vidade, sem precisar se deslocar até
Salvador ou ao municipio mais pré-
Ximo que possua uma seccional. No
inicio de novembro de 2020, Porto
Seguro, localizada no extremo sul do
estado, foi a primeira cidade a rece-
ber o CRF-BA ltinerante, quando fo-
ram atendidos 31 profissionais.

O presidente Dr. Alan Oliveira de
Brito informou que, por questées or-
¢amentarias, fica inviavel para o Con-
selho ter representacdes em todos os
417 municipios baianos. Sendo assim,
o CRF Itinerante surgiu para atender
algumas demandas da categoria far-
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O presidente Dr. Alan Brito; o conselheiro federal, Dr. Atamiro José; e o assessor

da diretoria, Dr. Arivaldo Santana, estiveram presentes ao lancamento do CRF-BA
Itinerante, em Porto Seguro.

macéutica nas cidades do interior. Desta forma, o fato de de-
terminada cidade nao possuir uma seccional deixa de ser um
problema.

“Estdvamos sendo cobrados por nossos colegas do interior,
em especial sobre a identidade profissional. Tivemos entdo
a ideia de selecionar os municipios e encaminhar uma equi-
pe para passar o dia, ndo apenas emitindo o documento, mas
levando informacgoes e esclarecendo duvidas, como organiza-
¢do de documentos, etc”.

Ainda segundo o presidente, a possibilidade de ampliar os
servicos do CRF-BA ltinerante esta em avaliagcdo pela diretoria.
“Estamos amadurecendo a ideia em nossas reunides, ouvindo

sugestdes e estudando a possibilidade de ofere-
cermos, por exemplo, treinamentos para os pro-
fissionais farmacéuticos”.

O diretor do CRF-BA, Dr. Cleuber Franco Fontes
explicou que durante o periodo em que o CRF lti-
nerante passa em um municipio, o atendimento
aos profissionais € o mesmo que seria oferecido
se eles estivessem na sede do Conselho, em Sal-
vador. “E montada uma infraestrutura apropriada
para que tudo corra perfeitamente, sem nenhum
contratempo”.

De acordo com a coordenadora do cadastro do
CRF-BA, Tamara Miranda, no dia da agao o CRF-
-BA disponibiliza notebook, coletor de biometria,
mesa de assinatura eletrénica, banner com fundo
branco e webcam para captura da foto que sera
impressa no documento. “Todo esse suporte é
indispensavel para que o profissional nao preci-
se se deslocar a outra cidade, caso algo nao saia
como o planejado”.

Por determinacao do Conselho Federal de Far-
macia (CFF) o documento ganhou chip e QR-co-
de, além de uma versao digital, que podera ser
baixada por meio de um aplicativo, oferecendo
mais seguranca. Todas essas inovacgodes irdo, futu-
ramente, facilitar a elaboracao da verséo eletroni-
ca do documento.

Dra. Erika Alves, delegada do CRF-BA, em Porto
Seguro, destacou que o CRF-BA sempre se mos-
trou presente naquela regidao, com cursos, pales-
tras e apoio a eventos, entre outras iniciativas. Na
sua visdo, isso contribuiu para a escolha daquela
cidade como a primeira a receber o CRF-BA lItine-
rante. “Para viabilizar uma a¢do tao importante,
escolhemos um local na regido central e de facil
acesso, pois também recebemos colegas vin-
dos de cidades vizinhas como Eunapolis, Santa
Cruz Cabralia e do distrito de Arraial d’Ajuda, por
exemplo”.

Segundo a Dra. Erika, os protocolos de segu-
rancga para evitar o contagio pelo novo Coronavi-
rus durante o atendimento também foram leva-
dos em conta. “Além de um auditério amplo para
gue as pessoas ficassem a uma distancia segura
umas das outras, escolhemos um local que fos-
se bem arejado e adotamos o uso obrigatério de
mascara e alcool em gel”.

A delegada de Porto Seguro destacou a reper-
cussao positiva da acao junto a classe farmacéuti-
ca da regido. “Foi um momento especial e muito
elogiado por todos, pois, além do acesso a um
documento importante, serviu para integrar os
colegas iniciantes na profissdo com aqueles mais
experientes. Também pudemos conversar pes-
soalmente e trocar ideias com representantes da
diretoria do Conselho, algo que nao é frequente
por conta da distancia, principalmente, em um
momento de pandemia”.

Apo6s 30 dias do pagamento do boleto, a cédula
de identidade serd encaminhada ao farmacéutico
que atua como delegado da cidade, a seccional
do CRF-BA ou sede associacao de farmacéuticos
mais proxima para serem entregues aos respecti-
vos profissionais.

O servico foi elogiado por todos, pois, além do acesso aum
documento importante, serviu também para integrar os colegas
iniciantes na profissGo com outros mais experientes.
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ENTREVISTA ENTREVISTA

FARMACEUTICA DO HJM
FALA SOBRE SAUDE MENTAL
NA PANDEMIA E ATUACAO
PROFISSIONAL NA AREA DE
PSIQUIATRIA

Durante mais de 30 anos, a Dra. Solange Filha foi coordenadora da farmacia
do Hospital Juliano Moreira, onde promoveu mudancas importantes para a
gestao mais eficiente do setor e a melhoria no atendimento aos pacientes

Com uma trajetéria profissional de 32 anos dedicados a psi-
quiatria, a farmacéutica Dra. Solange de Oliveira Santana Filha,
é uma das grandes autoridades da Bahia sobre o assunto. Ela
foi responsavel por mudangas importantes no Hospital Juliano
Moreira (HJM), onde ocupou, até novembro de 2020, o cargo
de coordenadora da farmécia daquela unidade psiquidtrica e
de sadde mental, considerada uma referéncia na Bahia.

Ao chegar ao HIM, em 1989, a Dra. Solange Filha percebeu
que ali ainda eram utilizadas seringas de vidro. Ela iniciou as-
sim, uma campanha junto aos colegas para a substituicao dos
antigos instrumentos por seringas descartaveis. Além disso,
naquela época, a farmdcia recebia também medicamentos

que ndo faziam parte da realidade de uma unidade psiquiatri-
N ca. Com muito empenho, a farmacéutica conseguiu mudar isso
R 2 e, dessa forma, evitar a perda de farmacos. Essas sao apenas
algumas das mudancas que a Dra. Solange obteve como coor-
' denadora da farmdcia no HIM.

Nesta entrevista, a Dra. Solange Filha, que ainda atua como
farmacéutica do HJM, fala sobre temas como: satide mental,
aumento no uso de medicamentos para doencas mentais du-

Dra. Solange Filha: a satide mental é como uma colcha deretalhos  rante a pandemia, perigos da automedicacao em casos como
multicolorida, é preciso tempo e paciéncia para confecciond-la.  agsas e sobre como a area de Farmacia voltada para a psiquia-

Mas, no final, ficamos boquiabertos ao vermos os resultados. ., . . .
tria @ umramo |mportante paraa atuagao proﬁsswnal.
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CRF-BA: Pela otica de uma
profissional de Farmacia, como
se pode definir o termo “salde
mental”?

Dra. Solange Filha: Saude
mental é saber reagir com equi-
librio, diante das exigéncias, di-
ficuldades e desafios, bem como
as mudancas da vida, sem perder
a harmonia de suas ideias e emo-
¢coes e sem fazer do medicamen-
to uma vélvula de escape para o
ndo enfrentamento dos seus pro-
blemas.

CRF-BA: Um levantamento da
consultoria IQVIA a pedido do
Conselho Federal de Farmaicia
(CFF), realizado entre janeiro a
julho de 2020, apontou que hou-
ve um crescimento de quase 14%
nas vendas de antidepressivos
e estabilizadores de humor, em
comparagdo com o mesmo pe-
riodo de 2019, usados nos casos
de transtornos afetivos, como
depressdao, distimia (neurose
depressiva) e transtorno afetivo
bipolar. Na sua opiniao como
especialista, esse fendbmeno se
deve a pandemia de Covid-19 ou
as pessoas estao procurando por
esses medicamentos cada vez
mais por problemas diversos?

SF: Muitos sdao os motivos.
As exigéncias cada vez maiores
na vida profissional e pessoal, a
competitividade visceral da so-
ciedade, a necessidade patoldgi-
ca de superacgdo tudo isso veio s6
ser agravado com a pandemia.

CRF-BA: Como a senhora vé as
mudancas na legislacao durante
a pandemia, que possibilitaram
as pessoas com doencas psiqui-
atricas terem acesso a uma maior
quantidade de medicamentos,
devido a dificuldade de retorno
ao médico durante o isolamento
social?

SF: Vejo com preocupacao.
Muitos pacientes nao possuem

uma familia tdo presente e mui-
tas vezes eles nao conseguem
administrar bem essa quanti-
dade maior de medicagdo, sem
falar no perigo do paciente se
automedicar com doses maiores
que as prescritas ou mesmo dar
para outra pessoa usar. Vemos
muito isso ocorrer com 0s ansio-
liticos e antidepressivos.

CRF-BA: A automedicagdo nes-
ses casos pode gerar quais pro-
blemas?

SF: Sem duvida que nesses ca-
sos a automedicacao traz sérios
problemas. Um dos exemplos re-
lacionados a isso, sobretudo no
uso dos ansioliticos, é a depen-
déncia quimica, pois a pessoa se
condiciona a dormir apenas de-
pois de tomar a medicacao.

CRF-BA: Especialistas afirmam
que vivemos em uma sociedade
“medicalizada”. Na sua opiniao,
toda doenca mental precisa ser
tratada com medicamentos?

SF: Depende da patologia, em
alguns casos a psicanalise resol-
ve. Em outros, tem que associar
com medicacao, como é o caso
da esquizofrenia.

CRF-BA: Como os profissionais
farmacéuticos podem contri-
buir para o uso racional de me-
dicamentos voltados para essas
questoes?

SF: Com bastante escuta,
acompanhamento, didlogo fran-
co com o paciente e com a fami-
lia, quando esta for presente no
tratamento. Isso requer tempo e
dedicacao. A psiquiatria é a arte
de saber ouvir.

CRF-BA: Eram raros os profis-
sionais de Farmdacia que se es-
pecializavam no atendimento a
essas doencgas na época em que
a senhora ingressou na area?

SF: Eu ingressei na psiquiatria
em 1989. Nao me recordo ter far-
macéutico voltado para essa area
de psiquiatria, naquela época,
em Salvador.

CRF-BA: As novas geracoes de
farmacéuticos tém se interessa-
do por trabalhar com esses pa-
cientes?

SF: Néao tenho recebido essa
demanda de colegas que ingres-
sam na profissao.

CRF-BA: Cursos superiores de
Farmacia podem estimular o es-
tudante a desejar trabalhar com
doencas mentais? Existe grade
especifica na graduacdo para
preparo de profissionais farma-
céuticos especializados nessa
area?

SF: Acredito que no momento
nao exista essa grade académica.
O que é de se lamentar, pois a de-
manda em sadde mental é cada
vez maior. Sabe-se, por exemplo,
que a depressao é a quarta causa
de afastamento no mundo dos
profissionais na sua fase mais la-
borativa.

CRF-BA: Gostaria de dedicar
alguma mensagem ao jovem
que deseja seguir a mesma area
que a sua, mas que ainda tem du-
vidas?

SF: Sim. A saude mental é
como uma colcha de retalhos
multicolorida, é preciso tempo
e paciéncia para confecciona-la.
Mas, no final, ficamos boquia-
bertos ao vermos os resultados.
Trazer a razdo a alguém, dar es-
peranca a quem chegou ao fun-
do do poco é algo maravilhoso.
Convido os colegas a virem co-
migo dar continuidade a esse
trabalho, vocés verdo o quanto
gratificante &, diferente de tudo
que ja viveram. Uma coisa eu
afirmo: cada dia serd um desafio
diferente.
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RESUMO

Introducao: O Centro de Informagdes Antiveneno da Bahia (CIAVE) fornece assisténcia aos pacientes e
orientagbes toxicologicas especializada, em plantdes constantes. Os dados de intoxicagdes disponibiliza-
dos pelos centros sdo a primeira escolha para profissionais de satide que atuam no Sistema Unico de Satude
(SUS) na busca de informagdes para orientar aimplementacgao de politicas publicas em vigilancia em saude,
visando a melhoria na qualidade de vida de toda a sociedade. Objetivo: Descrever o perfil das intoxicacdes
exdégenas atendidas em um centro de informacao e assisténcia toxicoldgica. Metodologia: Foi feito estudo
documental, cuja fonte utilizada foi o DATATOX (Sistema Brasileiro de Dados Toxicoldgicos). Resultado: Foi
registrado 7480 casos de intoxicagao em 2015. O atendimento dos casos humanos representou 98,4% dos
registros. As intoxicagdes por animais peconhentos (6,32%), medicamentos (24,34%), produtos domissa-
nitarios (6,32%) e agrotoxicos (6,03%) foram as mais frequentes. Discussdo: As variacbes geogrificas e o
status econdmico influenciam no tipo de agente intoxicante. Consideragdes finais: A criacdo de um perfil de
intoxicacao é de fundamental importancia para a implementacao de medidas preventivas. As informacgoes
geradas pelo CIAVE tem o potencial para nortear a adoc¢ao de politicas publicas visando diminuir a ocor-
réncia desses agravos, fundamentar as acdes regulatérias e contribuir na vigilancia da comercializacéo de
novos produtos.

Palavras-chave: Envenenamento. compostos quimicos. acidentes. animais peconhentos.

The Bahia Anti-Posion Information Center (CIAVE):

information and specialized toxicological guidance.

ABSTRACT

Introduction: The Bahia Anti-Posion Information Center (CIAVE) provides patient care and specialized
toxicological guidelines in constant shifts. The intoxication data provided by the centers are the first choice
for health professionals working in the Unified Health System (SUS) in the search for information to guide
the implementation of public policies in health surveillance, aiming to improve the quality of life of all so-
ciety. Objective: Describe the profile of exogenous intoxications treated at a toxicological information and
assistance center. Methodology: A documentary study was carried out, whose source used was DATATOX
(Brazilian Toxicological Data System). Results: 7480 cases of poisoning were recorded in 2015. The attendan-
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ce of human cases represented 98.4% of the records. Poisonings by poisonous animals (6.32%), medicines
(24.34%), household cleaning products (6.32%) and pesticides (6.03%) were the most frequent.Discussion:
Geographical variations and economic status influence the type of intoxicating agent. Final Considerations:
The creation of an intoxication profile is of fundamental importance for the implementation of preventive
measures. The information generated by CIAVE has the potential to guide the adoption of public policies
aimed at reducing the occurrence of these injuries, supporting regulatory actions and contributing to the
surveillance of the marketing of new products.

Keywords: Poisoning. chemical compounds. accidents. poisonus animals

Centro de Informacion Antiveneno da Bahia (CIAVE-BA):

informacion y orientacion toxicoldgica especializada.

RESUMEN

Introduccidn: El Centro de Informacién Antiveneno de Bahia (CIAVE) proporciona asistencia a los pacien-
tes y orientaciones toxicoldgicas especializada, en plantones constantes. Los datos de intoxicaciones ofre-
cidos por los centros son la primera eleccién para profesionales de salud que acttan en el Sistema Unico
de Salud (SUS) en la busqueda de informaciones para orientar la implementacién de politicas publicas en
vigilancia en salud, buscando la mejora en la calidad de vida de toda la sociedad. Objetivo: Describir el perfil
de intoxicaciones exdgenas tratadas en un centro de informacién y asistencia toxicolégica. Metodologia:
se realizé un estudio documental, cuya fuente utilizada fue DATATOX (Sistema Brasilefio de Datos Toxicolo-
gicos). Resultados: se registraron 7480 casos de intoxicacién en 2015. La asistencia a casos humanos repre-
sentd el 98.4% de los registros. Las intoxicaciones por animales venenosos (6,32%), medicamentos (24,34%),
productos de limpieza domésticos (6,32%) y pesticidas (6,03%) fueron los mas frecuentes. Discusién: Las
variaciones geogréficas y el estado econémico influyen en el tipo de agente intoxicante. Consideraciones
finales: La creaciéon de un perfil de intoxicaciéon es de fundamental importancia para la implementacion
de medidas preventivas. La informacién generada por CIAVE tiene el potencial de guiar la adopcion de
politicas publicas destinadas a reducir la ocurrencia de estas lesiones, respaldar las acciones regulatorias y
contribuir a la vigilancia de la comercializacién de nuevos productos.

Palavras clave: Envenenamiento. compuestos quimicos. accidentes. animales venenosos.

INTRODUCAO

A resposta toxica vai depender das proprieda-
des fisico-quimicas do agente, da sua metaboliza-
¢do, da concentracao no local de acao, da situagao
da exposicdo e da susceptibilidade especifica do
sujeito exposto.? Podem ser locais ou sistémicas:
locais quando a resposta téxica ocorre no local do
primeiro contato entre 0 agente quimico e o orga-
nismo, e sistémicas quando o agente é absorvido
pela corrente sanguinea e distribuido para os ou-
tros 6rgaos e tecidos.? A depender da capacidade
de regeneracao do tecido atingido, o efeito da in-
toxicacdo pode ou nao ser reversivel.?

Conceitualmente, intoxicagdes sdo manifesta-
¢oes clinicas do efeito nocivo resultante da inte-
racao de substancias quimicas com o organismo
vivo.' Estas substancias podem ter suas origens nos
mais diversos aspectos: acidentais (alimentos, mor-
dedura de animais, medicamentos), iatrogénicas
(alergias, superdosagem), ocupacionais (agrotoxi-
cos, produtos industriais), endémica (agua, ar), so-
ciais (alcool, drogas), esportivas (doping), ambien-
tais (gases e vapores industriais), forense - legais
(pena de morte e criminais).'
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Com o avancgo técnico-industrial, ap6s Segunda
Guerra Mundial, houve um aumento significativo na
sintese, fabricacdo e disseminacdo de novas subs-
tancias quimicas.®> A comercializacdo mundial de
quimicos organicos passou de 7 milhdes de tonela-
das em 1950 para 63 milhdes, em 1970, chegando a
300 milhdes, em 1990.* Estima-se que mais de 100
mil substancias quimicas estao disponiveis comer-
cialmente e cerca de mais de 2 mil novas substancias
entram no mercado a cada ano.> O uso excessivo e
muitas vezes indiscriminado dessas substancias cau-
sou impacto na saude e no meio ambiente, o que
fez com que as intoxicagdes se destacassem entre os
problemas de saude publica no mundo.?

O reconhecimento da magnitude dos problemas
de saude relacionados as intoxicagbes trouxe ao
mundo a necessidade de elaborar meios especificos
para trata-las, assim como a percep¢ao da caréncia
de um nucleo de profissionais de saide dedicados
a toxicologia humana, o que estabeleceu o quesito
basico para a elaboracao dos centros de informacao
toxicolégica.® De acordo com a Organizagdo Mun-
dial de Saude (OMS), as intoxicagcdes deveriam ter
uma prevaléncia média de 1 caso por cada grupo de
1.000 habitantes, porém, no Brasil, esse percentual é
de 7 a 10 casos por mil habitantes.®

Os Centros de Informacéo e Assisténcia Toxicol6-
gica (CIATs) sao unidades especializadas que tém a
funcéo de fornecer informacao e orientacao sobre
diagnéstico, prognostico, tratamento e prevencao
das intoxicacdes, assim como a toxicidade das subs-
tancias quimicas e bioldgicas, e os riscos que elas
oferecem a saude, bem como prestar assisténcia ao
paciente intoxicado.” Os primeiros centros de infor-
macao que se tem documentado no mundo esta-
vam localizados na Europa.?

No Brasil, a iniciativa de criar centros partiu dos
médicos Eduardo Marcondes e Samuel Schvarts-
man, ao formarem o primeiro servico de pediatria
para atendimento das criancgas intoxicadas em Sao
Paulo, o Centro de Controle de Intoxicacbes de Sao
Paulo.®> Apds a criacdo desse centro, outros foram
surgindo nas capitais de alguns estados do pais
e em 1980 foi criado o Sistema Nacional de Infor-
macdes Téxico-Farmacoldgicas (SINITOX), devido
a caréncia de um sistema amplo de informacdes e
documentacdo em toxicologia e farmacologia de
abrangéncia nacional.” O SINITOX compila as infor-
magoes referentes as ocorréncias de intoxicagao e
envenenamento notificados no pais, as analisa e as
divulga.®

Em 1985, a Fiocruz comecou a divulgar anual-
mente as ocorréncias de intoxicacao e envenena-
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mento humano no pais.® Os registros sdo executa-
dos pela Rede Nacional de Centros de Informacgédo
e Assisténcia Toxicolégica (RENACIAT), formada por
31 unidades, distribuidas em 18 estados brasileiros,
cuja a principal finalidade é conceder informacéo e
assisténcia aos profissionais de salde assim como
ao publico em geral sobre a identificacdo, a inter-
vengao e a precaucao das intoxicacdes e envenena-
mentos.?

O Centro de Informacgdes Antiveneno (CIAVE) da
Bahia foi o segundo a ser criado no Brasil a partir da
implantacdo do Sistema Nacional de Informacdes
Toxico-Farmacolégicas  (SINITOX).>  Anualmente,
atende cerca de 7.500 ocorréncias toxicas e regis-
tra, através do Sistema de Informagdo de Agravos
de Notificacao (SINAN), uma média de aproximada-
mente 15.000 notificacdes de acidentes por animais
peconhentos, ocorridos em todos os municipios do
Estado.? O CIAVE é o érgao de referéncia na area de
Toxicologia no estado da Bahia, que atua prestando
assisténcia a pacientes e orientagao toxicoldgica es-
pecializada, em plantdes continuos.’

Uma das fungdes primordiais do CIAVE é o forne-
cimento de informacdes e orientacdes toxicoldgicas
aos profissionais de salde de entidades publicas e
privadas, assim como a comunidade em geral, atra-
vés do atendimento remoto, pelo telefone 0800 284
43432

O CIAVE ja realizou 37 cursos anuais de Toxico-
logia Basica para estudantes e profissionais, capa-
citando mais de 3.500 pessoas.’Nos seus projetos
de descentralizacdo de atividades e de capacitacao,
ja treinou mais de 5.500 emergencistas e cerca de
15.000 agentes comunitarios de saude de 400 mu-
nicipios da Bahia.? Elaborou e distribuiu mais de
450.000 unidades de material informativo como
cartazes, cartilhas, folhetos, apostilas, manuais, etc.,
sobre os principais grupos de agentes tdxicos.’

Nessa perspectiva, este artigo tem como finali-
dade descrever o modo de funcionamento de um
centro de informacdo e assisténcia toxicoldgica,
nas condutas de prevencao, orientacdo toxico-
l6gica e assisténcia ao paciente intoxicado. Con-
siderando que os problemas acima explicitados
influem na qualidade de vida da populacéo e as
informacbes prestadas por esse tipo de servico
pode servir de subsidio para a elaboragao e im-
plementacao de novas politicas visando dimi-
nuir a ocorréncia desse agravo. Tendo em vista a
importancia do trabalho realizado pelo CIAVE, o
presente estudo tem como intuito apresenta-lo
a sociedade enfatizando sua importancia e qua-
lidade.

METODOLOGIA

Esse artigo é um estudo documental, cuja fonte utilizada foi os dados disponiveis no sistema de registro
de atendimentos utilizado pelo CIAVE, o DATATOX (Sistema Brasileiro de Dados Toxicolégicos).

Esse estudo aconteceu basicamente em trés fases: Na primeira fase, pré-analise, foi definido o objetivo
do estudo, formuladas as hipoteses e elaborado um plano de trabalho, identificou-se também as fontes de
dados que seriam utilizadas e como seria feita a coleta desses dados. Na fase seguinte, os dados coletados
no DATATOX foram organizados por: grupo de agente causador, locais de ocorréncia, locais de solicitacao
de atendimento, formas de atendimento (presencial ou remoto) e tipos de atendimento (humano ou ani-
mal). Depois de concluida essa etapa, foi feito uma analise dos dados coletados e organizados, comparan-
do os com a literatura pré-existente.

RESULTADOS

Grafico 1: Ocorréncias registradas desde 1995 a 2015.
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O Grafico 1 mostra que o Centro de Informacdes Antiveneno da Bahia (CIAVE) registrou 7480 casos de
intoxicagdo em 2015. Esse numero foi muito préoximo dos numeros registrados no ano de 2009 (7.603) e
2010 (7.585), como é possivel observar no grafico abaixo.

Os dados referentes ao ano de 2015 coletados foram expressos em termos de frequéncia de ocorréncia (%).

No SINITOX s6 estao disponiveis os dados referentes ao periodo de 1999 a 2008. Os dados referentes ao
ano de 2015 foram coletados no sistema de registro de atendimento do CIAVE, o DATATOX, e comparados
com os dados epidemiolégicos disponiveis no site do CIAVE.

As solicitacbes para atendimento em humanos representou 98,4% dos casos registrados e a principal
forma de atendimento foi por telefone (98,8%).

Grafico 2: Numero de solicitagbes de atendimento por Estado, realizado no CIAVE no periodo de 2015.
Dados apresentados em numeros absolutos.
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O Grafico 2 mostra que embora o CIAVE seja o centro de informacdo do Estado da Bahia, outros Estados

Na Figura 1, observa-se o numero de ocorréncias registradas nos Nucleos Regionais de Saude do Estado
também solicitaram atendimento nesse periodo, como se pode observar no grafico abaixo.

da Bahia no periodo de 2015.

Tabela 2 — Numero de ocorréncia por agente intoxicante por Nucleo Regional de Saude no estado da

Tabela 1- Registro de casos de Intoxicacdo Humana, Intoxicacdo Animal e Solicitacao de Informacgao por Bahia, registrado no periodo de 01/01/15 a 31/12/15. Dados apresentados em valores absolutos.

Grupo de Agente Toxico, no periodo de 01/01/15 a 31/12/15. Dados apresentados em valores absolutos e
relativos (%).

Agrotoxico 18 15 18 15 67 47 192 12 30

Agente/grupo Numeros de Solicitagdes | Numeros/% de Ocorréncias Alimentos _ 2 1 0 3 4 4 14 1 1
1a Bahis Animais nao
Agrotéxico 459 2104 536’403;6) R%cl,:rcr)]g?sentos 27 5 10 10 66 28 185 6 15
Alimentos 33 352( : 13;) pegonhentos 266 119 130 112 603 399 927 23 361
Animais ndo peconhentos/ndo venenosos 403 (5, °°) lo.smetlcos e
Animais pegonhentos/venenosos 3184 2941 (42’%)24’) higiene pessoal 2 3 1 3 8 8 39 1 10
Cosméticos e higiene pessoal 101 =2 (1'385’) Drogas de abuso 2 3 0 3 5 5 33 0 1
Drogas de abuso 59 >2 (0'75‘)@ Inse 'C'da,s (.:Ie
Inseticidas de uso doméstico 53 49 (0,71/31 uso doméstico 1 0 1 1 8 6 28 2 2
Medicamentos 1790 1672 (24,34%) Medicamentos 67 69 32 47 174 150 959 39 135
Metais 12 21302(?3'1358/;’/)) Metais 1 0 o o0 1 17 0 0
Slu”t"s ; i‘jg 104 (1.51%) Outros 18 9 9 5 33 20 114 6 17
antas eungos 128 (1,86%) Plantas e fungos 4 4 2 3 34 13 31 2 1
Produtos de uso veterinario 139 . Produtos de Uso
Produtos domissanitarios 467 434 (6'32f) veterinario 18 5 4 2 19 15 48 6 11
Produtos quimicos residenciais e industriais 299 263 (3,83%) Produtos
o 92 (1,34%) domissanitarios 19 10 1 10 52 44 223 23 42
Raticidas 100 S Produtos
Total 7480 6868 (100%) -
quimicos
residénciais e
No Estado da Bahia foram registrados 6.868 ocorréncias. A tabela 01 remete aos principais grupos res- industriais 7 8 4 1 39 23 141 " 19
ponsaveis pelos processos de intoxicacao, reportados pelo CIAVE, no periodo de janeiro a dezembro de Raticidas 3 4 1 5 13 12 43 3 8
2015. Dados apresentados em numero total de ocorréncias. et 455 255 223 230 1126 775 3004 135 663

Figura 1 - Numero de ocorréncias nos Nucleos Regionais de Saude do Estado da Bahia. Dados apresen-

tados em valores absolutos.
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A Tabela 2 remete aos principais grupos responsaveis pelas intoxicagdes nos nucleos. As intoxicacbes por
animais peconhentos, medicamentos, produtos domissanitarios e agrotéxicos foram as mais frequentes.

CRF-BA em Revista n° 42




DISCUSSAO

As variacdes geogréficas e o
status econdmico influenciam no
tipo de agente intoxicante.” Em
paises desenvolvidos, as intoxica-
¢des mais frequentes sao por me-
dicamentos, cosméticos, produtos
domissanitarios e alcool, ja nos pa-
ises em desenvolvimento, onde a
economia é agricola, os principais
agentes sdo praguicidas, medica-
mentos e cogumelos.'

As intoxicagdes causadas por
animais peconhentos representa-
ram 42,82% do total de casos re-
gistrados (Tabela 1), isso se deve
a diversos fatores dentre eles, a
Bahia ser um Estado de ampla
area rural, onde a ocorréncia de
acidentes por animais peconhen-
tos é grande. O grupo dos animais
peconhentos é responsavel pela
maior parte dos envenenamentos
que se tém registros na Bahia, sen-
do os escorpides, as serpentes, as
abelhas e as aranhas os principais
responsaveis por esses agravos.’

Devido a esse numero eleva-
do de intoxicacoes causadas por
animais peconhentos, é desen-
volvido no CIAVE um Programa
de Controle de Acidentes por
Animais Peconhentos que tem
como finalidade reduzir a mor-
talidade dos acidentes por este
grupo de animais, mediante o
uso apropriado da soroterapia,
e diminuir o numero de ocorrén-
cias por meio da educagao em
saude.

Recentemente, a OMS, adi-
cionou o ofidismo em sua lista
de doenca tropicais negligen-
ciadas. A mesma estd traba-
Ihando no desenvolvimento de
uma estratégia para reduzir e
controlar o 6nus das lesdes e as
mortes causadas por esse agra-
vo.""Os acidentes por serpentes
afetam cerca de 5,5 milhdes de
pessoas por ano, principalmen-
te nas comunidades pobres de
paises de baixa a média renda.”
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Estima-se que mais da metade
das vitimas de ofidismo provavel-
mente precisardao de tratamento
médico especifico, incluindo a
administracdo de antivenenos,
cirurgias corretivas, proteses e
reabilitacdo." Aproximadamente
400 mil pessoas por ano ficam in-
capacitadas apos as picadas, com
muitas cicatrizes psicoldgicas, im-
possibilitadas de trabalhar, de se
sustentar e muitas vezes com es-
tigmatizacao social.”

Segundo a OMS, as intoxicagOes
acidentais ou intencionais sdo
importantes causas de agravos a
saude. Estima-se que 1,5 a 3% da
populacdo intoxicam-se todos os
anos.”” Para o Brasil, isto representa
aproximadamente 4.800.000 ca-
sos novos a cada ano, destes, 0,1 a
0,4% das intoxicacoes resultam em
Obito.”? Estudos demonstram que
a ocorréncia de intoxicacado inten-
cional é mais comum em adultos
e a acidental é mais incidente em
criangas.”

O uso de medicamentos de
maneira inadequada e/ou indis-
criminada representou a segunda
principal causa das intoxicacdes
registradas (Tabela 1). A Politica
Nacional de Medicamentos, apro-
vada pela Portaria 3.916 de 30 de
outubro de 1998 do Ministério da
Saude, inclui entre as diretrizes e
prioridades, a Promocao do Uso
Racional de Medicamentos, atra-
vés de campanhas educativas,
acoes de farmacovigilancia e in-
centivo aos estudos de farmaco-
epidemiologia."*

Segundo o SINITOX, os medi-
camentos sdao um dos principais
agentes de intoxicagdes huma-
nas no Brasil."” Essas intoxicacoes
sao frequentes em todo o mundo
€ as causas mais comuns sao 0s
acidentes por descuido, princi-
palmente em criangas e as ten-
tativas de suicidio em mulheres
jovens. Também ocorrem as ten-
tativas de aborto, erros de admi-
nistracao, prescricao médica ina-

dequada e o abuso de substancias
psicoativas.’

De acordo com a OMS, os me-
dicamentos, foram as principais
causas de intoxicacdes ndo fatais
em criancas no mundo. E no Bra-
sil, representa a quarta maior cau-
sa de morte infantil”> A maioria
dessas intoxicacbes acontece no
ambiente domestico, devido ao
armazenamento inadequado dos
medicamentos; a distracao dos cui-
dadores no momento do acidente;
afalta de uma embalagem especial
de protecdo a crianca (EEPC); a falta
de incentivo a medidas de preven-
¢ao, de instrugdes sobre o armaze-
namento correto e conscientizacao
sobre os riscos do ambiente do-
méstico.”

Os paises desenvolvidos, des-
de a década de 70, adotaram a
exigéncia da utilizacdo de emba-
lagens seguras, que reduziram
a incidéncia de intoxicacdes aci-
dentais em criancas.” No Brasil, o
padrao de exigéncia legal, quanto
as embalagens de produtos far-
macéuticos, ainda é muito baixo.”
Desde 1994 existe, em tramitacao
no Congresso Nacional, um proje-
to de lei que prevé a utilizacao de
EEPC em medicamentos e produ-
tos quimicos de uso doméstico.™”

Os produtos domissanitarios re-
presentam uma classe de substan-
cias presentes na cultura de todos
os povos da atualidade, mas o uso
correto ndo pode ser adequada-
mente controlado, representando
o terceiro agente mais frequente
nas intoxicacdes (Tabela 1).° Os
acidentes com estes produtos, de
diferentes formas e composicoes,
e de variada expressao toxicolo-
gica, tém assumido um destaque
no cenario das intoxicacdes em
geral'® As exposicdes todxicas a
esses produtos sao relativamente
comuns para mulheres adultas,
adolescentes e, principalmente as
criangas que representam o prin-
cipal alvo das intoxicagbes agudas
nesta classe.”

As notificacdes por agrotoxi-
cos representam 6,03% dos ca-
sos registrados (Tabela 1), vale
ressaltar que quando se trata de
agrotoxicos muitos casos nao
sdo notificados, por isso acredi-
ta-se que a frequéncia relativa
desses eventos seja maior. O Mi-
nistério da Saude estima que a
subnotificacdo faz com que para
cada evento de intoxicacdo por
agrotéxico notificado haja ou-
tros 50 ndo notificados.'

A Organizacao Internacional
do Trabalho (OIT) estima que os
agrotoxicos causem anualmente
cerca de 70 mil intoxicagdes agu-
das e cronicas fatais entre os tra-
balhadores rurais e um nimero
muito maior de intoxicagcdes nao
fatais.” Um dos fatores que esta
relacionado com a grande inci-
déncia de intoxicagOes por agro-
toxicos é a facilidade de acesso
e o grande numero de produtos
formulados com essas substan-
cias.”” Alguns estudos apontam
a baixa escolaridade dos agri-
cultores como um problema na
medida em que isto dificulta a
leitura de recomendacdes de
seguranca, do rétulo, bem como
limita o acesso a informacdes de
seguranca.?

Os produtos quimicos de ma-
neira geral sao indispensaveis
para o desenvolvimento das ati-
vidades do homem. Ha uma es-
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Faculdade Santa Casa lan¢a pés-graducdo em
Fdarmdcia Hospitalar

A Faculdade Santa Casa langou uma pés-graduacao em Farmacia Hos-
pitalar com énfase em Farmacia Clinica, coordenada pelo Dr. Francisco
Pacheco, e tem o objetivo formar profissionais com formagdo académica
assegurada.

A Farmacia Hospitalar é definida como uma unidade clinica, adminis-
trativa e econOmica, dirigida por um profissional farmacéutico, ligada
hierarquicamente a direcdo do hospital e integrada funcionalmente as
demais unidades de assisténcia ao paciente.

Atualmente, apesar de oferecer um campo vasto para o ensino, a pes-
quisa e a assisténcia, essa area é pouco explorada pelas universidades
publicas brasileiras. Sendo assim, a proposta da Faculdade Santa Casa é
oferecer um curso tedérico com aulas praticas, viabilizadas por meio da
parceria com o Hospital Santa Isabel.

Mais informagdes podem ser obtidas no site (www.faculdadesantaca-
sa.edu.br) ou pelo telefone: (71) 2203-9850

ACONTECEU

Fundador da Academia Lusofona de
Ciéncias Farmacéuticas visita o CRF-BA
e participa de plendria

Dr. Joao Pedro Correia Paiva Matos, farmacéutico por-
tugués, fundador da Academia Luséfona de Ciéncias Far-
macéuticas, participou, no dia 7 de dezembro, da reunido
plenaria do Conselho Regional de Farmacia da Bahia, re-
alizada na sede da Autarquia. Ele ministrou uma palestra
dirigida a plateia formada por integrantes da diretoria,
conselheiros e convidados. Na ocasido, o Dr. Paiva Matos
aproveitou para falar aos colegas sobre a realidade dessa
profissdo nos nove paises de lingua portuguesa. Uma en-

trevista completa com o Dr. Joao Pedro pode ser lida N0  Dr.Jozo Pedro Correia Paiva Matos, farmacéutico portugués,

site do CRF-BA, www.crf-ba.org.br.

fundador da Academia Lusé6fona de Ciéncias Farmacéutica.

(RF-BA inaugura estacionamento ao
lado da sede

O CRF-BA inaugurou, no dia 9 de dezembro, o es-
tacionamento provisério que fica ao lado da Sede. O
local é de uso exclusivo da categoria farmacéutica,
tem vaga para cinco veiculos, e é mais uma melho-
ria que a diretoria do CRF-BA buscou trazer para os
farmacéuticos que precisam visitar a sede, na capital
baiana, em Ondina.

Estacionamento exclusivo da categoria farmacéutica ja foi
inaugurado e é utilizado diariamente.
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Entrega de carteira profissional .

em Barreiras

No dia 9 de dezembro ocorreu a entrega de
carteira profissional aos novos farmacéuticos
na Seccional de Barreiras. Na ocasiao, estavam
presentes o presidente do CRF-BA, Dr. Alan Bri-
to; o diretor Dr. Mario Martinelli, e o conselheiro
federal Dr. Altamiro José.

PROGRAME-SE ACONTECEU

Novos farmacéuticos de Barreiras aguardando a entrega de carteiras.

Entrega de carteira
profissional em Jequié

Membros da diretoria do CRF-BA
também estiveram em Jequié para
realizar a entrega das carteiras pro-
fissionais as novas colegas farma-
céuticas.

_Buyideria

PARA QUE SERVE A BINYDIeINT Y
QUEM PODE USA-LA?

Um dos cards de divulgagao a respeito da Ouvidoria,

compartilhado no site e redes sociais.

CRF-BA continua com lives de
temas interessantes para a
categoria

Habito iniciado em 2020, as lives do CRF-BA
através do Instagram @crfba continuam. Temas
interessantes para a categoria farmacéutica e para
a populagao, como “Eventos adversos pds-vacina-
¢do contra Covid-19” sdo levados em conta, tanto
quanto o convite a profissionais que se destacam
em suas areas e promovem boas discussdes sobre
os temas abordados.

Novas

§ farmacéuticas
de Jequié

com a carteira
profissional em
maos.

CRF-BA implanta o setor Ouvidoria

A Ouvidoria é uma ferramenta que os farmacéu-
ticos, demais usuarios dos servicos do CRF-BA e a
populacdo podem usar. O setor, que foi criado em
novembro de 2020, tem o intuito de oferecer um
espaco para todos conseguirem uma mediacao de
conflitos, além de ser possivel fazer elogios, suges-
tées e criticas. O CRF-BA busca a eficiéncia dos servi-
¢cos e a efetividade de suas a¢des. Por isso, abrir um
espago seguro para as pessoas entrarem em contato
é fundamental para que esses objetivos sejam al-
cancados. Acesse o site e confira as op¢des da Ou-
vidoria.

CRF-BA CO,N_V--I_QA
sLIVE NO =

Um dos cards de divulgacgao a respeito das lives compartilhada no
site e redes sociais.
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Entrevistas com farmacéuticos
empreendedores

Com o objetivo de estimular a categoria far-
macéutica a empreender na area, o setor de co-
munica¢ao do CRF-BA iniciou uma série de entre-
vistas com farmacéuticos que se destacam pelo

Empreender sempre foi um
sonho, ainda mais na drea
que sempre almejei pra mim.
Vejo que ¢ necessdrio mostrar
a importancia do profissional
farmacéutico para a sociedade
e mostrar a diferenca que
podemos fazer na vida das
pessoas através dos nossos
SErvigos.

Homenagens Postumas

Dr. Renato Alexandre Bomfim Marques

No dia 12 de fevereiro de 2021, a Diretoria e
todos os colaboradores do Conselho Regional
de Farmacia do Estado da Bahia manifestaram

Dr. Horacio Franca
Lacerda

Foi com grande pesar A
que o CRF-BA informou
o falecimento do co-

ACONTECEU ACONTECEU

seu grande pesar com o falecimento do Dr.
Renato Alexandre Bomfim Marques, farma-
céutico fiscal do CRF-BA. O Dr. Renato entrou

HIA REYJANE ‘ no Conselho em 2005, onde fez muitos amigos, e contribuiu
IHeg e Emprerndetors { com a fiscalizacao da profissao farmacéutica na Bahia para ga-
rantir a seguranca e a saude da populacdo. Ele tinha 45 anos,
e a causa da morte foi complicagdes da Covid-19 devido a dia-
betes.

empreendedorismo. Todas as entrevistas podem
ser lidas através do site www.crf-ba.org.br/site/ e
foram compartilhadas nas redes sociais do Con-
selho. A primeira entrevistada foi a Dra. Cinthia
Reyjane, em 4 de fevereiro.

lega farmacéutico Dr. &
Horédcio Franca Lacer- N ]
da, vitima de Covid-19. =

Dr. Horacio foi um dos fundadores

do Lacen de Teixeira de Freitas. Dr.
Horacio também foi um mentor para
muitos profissionais no Brasil, sendo
lembrado como um amigo querido

e profissional exemplar. Nesse mo-
mento dificil, o CRF-BA se solidariza
com amigos e familiares.

Nesse momento dificil para familiares e amigos, o CRF-BA se
"‘H solidarizou e compartilhou da aflicao de perder um profissio-
nal exemplar e pessoa muito querida por todos que tiveram o
prazer de conhecé-lo.

Entrega de carteira profissionalna . = e
Sede do CRF-BA :

A diretoria do CRF-BA, limitando a quantidade de
pessoas e seguindo as orienta¢des do Ministério da
Saude, continuou realizando a entrega de carteira
profissional aos novos farmacéuticos. As cerimdnias
acontecem na sede, em Ondina, e sempre contam
com a presenca de alguns dos diretores do CRF-BA,
o presidente Dr. Alan Brito; a vice-presidente, Dra.
Angela Pontes; os diretores Dr. Mério Martinelli e Dr.
Cleuber Fontes; além do assessor da diretoria, Dr. Grupo de farmacéuticos que receberam a carteira profissional no
Arivaldo Santana.

Dr. Francisco Sales do Nascimento Dra. Deir Andrade

O CRF-BA lamenta o falecimento do Dr. Francisco Costa
Sales do Nascimento, mais conhecido como Dr.
Chiquinho, que faleceu dia 21 de novembro. Ele
era tio do deputado federal Elmar Nascimento, foi
Secretdrio de Saude e prefeito de Campo Formoso,
além de grande amigo e exemplo de profissional
onde atuou. Dr. Chiquinho também foi homenage-
ado pelo CRF-BA com a Comenda ao Mérito Farma-
céutico, em 2018.

O CRF-BA se solidarizou com a
familia da farmacéutica Dra. Deir
Andrade Costa, que faleceu, no
més de abril, aos 89 anos. Ela
graduou-se em Farmdcia, pela
Universidade Federal da Bahia
(UFBA), em 1953.

dia 18 de novembro.

Dr. Eli Rodrigues de Aratijo Dr. Edvaldo Antonio Bor-

A Diretoria do Conselho Regional de ’ )’ ges Passos
Farmacia do Estado da Bahia mani- . .
festou seu grande pesar com o fa- : = a’ 'Igegdilc:(ra\g?nge d;;ﬂigg?'gg

e o e o Etado s Baia (CRF-04
Jor se solidarizou com amigos

e e ¢ familres do farace
. tico Dr. Edvaldo Antonio
um acidente de carro, na BA 290, em p fal
Teixeira, no inicio da noite do dia 14 Borges Passos, que faleceu,
! em 27 de dezembro.
de marco.

A

Dia de 18 de novembro, mantendo a tradi¢do,  Dra. Angela Pontes, vice-presidente do Farmacéuticos que pegaram a carteira

também houve o sorteio do jaleco para um Conselho, entregando o jaleco a nova profissional no dia 11 de novembro.

profissional farmacéutico. farmacéutica, no dia 4 de novembro.

Dra. Idadiane Patricia

Homenagens Postumas

Dr. Maurilio Franca Lacerda

ex ‘ Pires

i O CRF-BA lamentou o falecimento de
1 No dia 5 de abril, o CRF-BA la-

Dr. Maurilio Franca Lacerda, vitima da
Covid-19. Dr. Maurilio, assim como Dr.
Horacio, foi um dos fundadores e di-
retor do Lacen de Teixeira de Freitas.
Nesse momento dificil, o CRF-BA se
solidarizou com todos que sentiram a
perda de Dr. Maurilio.

Dra. Maria de Lourdes e Silva Santos

A diretoria do Conselho Regional de Farmacia do Estado da Bahia se solidari-
zou com amigos e familiares da farmacéutica Maria de Lourdes e Silva Santos,
que faleceu dia 15 de novembro. Dra. Maria de Lourdes foi presidente deste
Conselho Regional, no exercicio de 1985, presidente do Conselho Federal de
Farmacia, além de professora da Universidade Federal da Bahia (Ufba).

mentou e comunicou com
grande pesar o falecimento da
farmacéutica, Dra. Idadiane Pa-
tricia Pires, vitima de Covid-19.
Naquele momento dificil o CR-
F-BA se solidarizou com familia-
res e amigos. n 2t
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